
১ �তালা সমান কত ভির: পিরমােপর একক ও
�াসি�কতা
�ণ� ও �পার মেতা মলূ�বান ধাতু�িলর ব�বসা ও িবিনমেয় িবিভ� ধরেনর পিরমােপর একক ব�ব�ত হয়। "�তালা"
এবং "ভির" এই দ�ু পিরমােপর একক িবেশষভােব উে�খেযাগ�। আমােদর �দেশ এবং অন�ান� অেনক �দেশ �ণ� ও
�পার পিরমােপর জন� "�তালা" এবং "ভির" ব�ল �চিলত। এই �বে� আমরা ১ �তালা সমান কত ভির এবং এই
পিরমােপর একক�িলর �াসি�কতা িনেয় িবশদ আেলাচনা করব।

�তালা ও ভিরর পিরিচিত

�তালা
"�তালা" এক� �াচীন ভারতীয় পিরমােপর একক, যা �ধানত �ণ� ও �পার মােপ ব�ব�ত হয়। এ� মলূত ভারেত
�চিলত হেলও বাংলােদশ, পািক�ান, এবং �নপােল এ� ব�াপকভােব ব�ব�ত হয়। �তালার ব�বহার আমােদর
সাং�ৃিতক ও ঐিতহািসক পিরমােপর ধারােক বঝুেত সাহায� কের।

ভির
"ভির" হেলা আরও এক� পিরমােপর একক, যা �ধানত �েণ�র ওজন িনধ�ারেণ ব�ব�ত হয়। ভির নাম� ভারেতর
িবিভ� অ�েল িভ� নােম পিরিচত, �যমন "ভর" বা "ভার"। বাংলােদেশর গয়নার �দাকান �থেক �� কের
পািরবািরক �ণ� সংর�েণ "ভির" এক� অত�� ���পূণ� একক।

১ �তালা সমান কত ভির
�ণ� ও �পার পিরমােপ �তালা এবং ভিরর মেধ� স�ক� অত�� ���পূণ�। সাধারণভােব ১ �তালা সমান কত ভির এর
উ�র হেলা ১ �তালা সমান ১ ভিরর আট ভােগর এক ভাগ। মােন, ১ ভির = ৮ �তালা।

গণনার সূ�
১ �তালা = ১/৮ ভির
অথবা
১ ভির = ৮ �তালা

উদাহরণ
যিদ আপিন ১ ভির �ণ� িকনেত চান, তেব আপনােক ৮ �তালা �ণ� িকনেত হেব। একইভােব, যিদ আপনার কােছ ২
ভির �ণ� থােক, তেব �স� হেব ১৬ �তালা।

�তালা ও ভিরর ব�বহােরর �াসি�কতা

�েণ�র বাজার
বাংলােদেশ এবং অন�ান� দি�ণ এশীয় �দেশ �েণ�র বাজাের �তালা ও ভিরর ব�বহােরর �চলন রেয়েছ। গয়নার
�দাকান�েলােত �েণ�র মলূ� সাধারণত �তালা বা ভিরর িহেসেব িনধ�ািরত হয়। এই পিরমােপর একক�েলা ব�বহােরর
ফেল ��তা এবং িবে�তা উভেয়র জন�ই �েণ�র পিরমাপ সহজ হয়।
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পািরবািরক স�দ
অেনক পিরবার তােদর �ণ� ও �পার স�দ �তালা ও ভিরর িহেসেব সংর�ণ কের। িবেশষ কের িবেয় বা অন�ান�
পািরবািরক অন�ুােন �েণ�র উপহার িহেসেব �তালা ও ভিরর ব�বহার এক� ঐিতহ�বাহী �থা।

আ�জ� ািতক বাজার
আ�জ� ািতক �ণ� বাজাের িকেলা�াম ও আউে�র মেতা পিরমােপর একক ব�ব�ত হেলও দি�ণ এশীয় বাজাের �তালা ও
ভিরর ব�বহার এখনও বহাল রেয়েছ। এই অ�েলর ব�বসায়ীরা আ�জ� ািতক বাজােরর সােথ সাম�স� �রেখ �তালা ও
ভিরর ব�বহার কের।

�তালা ও ভিরর ঐিতহািসক ���াপট
�তালা এবং ভিরর ঐিতহািসক ���ও কম নয়। �াচীনকাল �থেক ভারতীয় উপমহােদেশ এই দ�ু একক ব�ব�ত হেয়
আসেছ। মঘুল আমেল এবং ি��শ উপিনেবিশক শাসনামেলও এই পিরমােপর একক�েলা �াসি�ক িছল। িবেশষত,
মঘুল স�াটেদর সমেয় �ণ� ও �পার পিরমােপ �তালা ও ভিরর ব�বহার ব�াপকভােব �চিলত িছল।

�তালা ও ভিরর পিরবত� নশীলতা

�াচীন এবং আধুিনক �তালা
�াচীন �তালার ওজন িকছুটা িভ� হেত পাের আধুিনক �তালার �থেক। িবিভ� সময় ও অ�েল �তালার পিরমাপ
িকছুটা িভ� িছল। বত� মােন,আ�জ� ািতক মান অনযুায়ী, ১ �তালা সমান ১১.৬৬ �াম।

ভিরর মান
অতীেত ভিরর মান িবিভ� অ�েল িভ� িছল। তেব বত� মােন ১ ভির সমান ১১.৬৬ x ৮ = ৯৩.২৮ �াম।

�তালা ও ভিরর পিরমােপর পিরবত� ন

�বি�ক মান
�বি�ক মান অনযুায়ী �তালা ও ভিরর ওজন ি�র করা হেয়েছ, যা আ�জ� ািতকভােব গৃহীত। আ�জ� ািতক মান
অনযুায়ী, ১ �তালা = ১১.৬৬ �াম এবং ১ ভির = ৯৩.২৮ �াম।

�যুি�গত উ�য়ন
�যুি�র উ�য়েনর সােথ সােথ �তালা ও ভিরর পিরমাপ আরও সহজ ও িনভু� ল হেয়েছ। িডিজটাল ওজন মাপক যে�র
ব�বহার এখন সাধারণ হেয় উেঠেছ, যা �তালা ও ভিরর স�ক পিরমাপ িনি�ত কের।

উপসংহার
�তালা ও ভির আমােদর �দনি�ন জীবেন এবং িবেশষত �ণ� ও �পার পিরমােপ অত�� ���পূণ� ভূিমকা পালন কের।
১ �তালা সমান কত ভিরএই স�ক� � আমােদর বঝুেত সাহায� কের �য �ণ� ও �পার পিরমােপ এই দ�ু একক কতটা
অপিরহায�। �যুি�র উ�য়েনর সােথ সােথ �তালা ও ভিরর পিরমাপ আরও িনভু� ল হেয়েছ, যা আমােদর জীবনেক
আরও সহজ কের তুেলেছ। অতএব, �তালা ও ভিরর স�ক পিরমাপ ও ব�বহার আমােদর অথ�ৈনিতক ও সাং�ৃিতক
জীবেনর এক� ���পূণ� অংশ।


